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SKILANGENTABELLE

All-Mountain-Skilange in Zentimetern, nach KarpergroRe und Kénnen

HERREN DAMEN
GroRe Anfinger  Fortgeschritten  Erfahren  Experte GroRe Anfinger  Fortgeschritten  Erfahren  Experte
147 cm 4'10" 135 142 149 152 147 cm 4'10" 130 137 144 147
152 cm 50" 140 147 154 157 152 cm 5'0" 135 142 149 152
157 cm 5'2° 145 152 159 162 157 cm 5'2° 140 147 154 157
162 cm 5'4" 150 157 164 167 162 cm 5'4" 145 152 159 162
167 cm 5'6" 155 162 169 172 167 cm 5'6" 150 157 164 167
172 cm 5'8" 160 167 174 177 172 cm 5'8" 155 162 169 172
177 cm 5'10" 165 172 179 182 177 cm 5'10" 160 167 174 177
182 cm 6'0" 170 177 184 187 182 cm 6'0" 165 172 179 182
187 cm 6'2" 175 182 189 192 187 cm 62" 170 177 184 187
192 cm 6'4" 180 187 194 197 192 cm 6'4" 175 182 189 192
KINDER
GroRe Anfanger Fortgeschritten  Erfahren  Experte So lesen Sie die Tabelle
100 cm 33" 80 90 95 100 Suchen Sie lhre Grolie in der linken Spalte und lesen Sie dann
bei lhrem Kénnen ab.
105cm 3'5" 85 95 100 105
Zwischen zwei Zeilen?
110cm 37* 90 100 105 110 Nehmen Sie beim Lernen die untere Zeile, die obere, sobald
115 cm 39" 95 105 110 115 Sie carven.
120cm 3'11" 100 110 115 120 Gewicht
125 cm 41" 105 115 120 125 Sﬂchwerer_als derDurchschnitF fur Ihre GroRe: bis zu 6 cm
langer. Leichter: bis zu 6 cm kurzer.
130cm 4'3" 110 120 125 130
135cm 4'5" 115 125 130 135
140cm 4'7" 120 130 135 140
145 cm 4'9" 125 135 140 145
150 cm 4'11" 130 140 145 150
155cm 51" 135 145 150 155
160cm 5'3" 140 150 155 160
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