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SKIMAATTABEL

All-mountain skilengte in centimeters, op lichaamslengte en niveau

HEREN DAMES
Lengte Beginner Gevorderd  Ervaren  Expert Lengte Beginner Gevorderd  Ervaren  Expert
147 cm 4'10" 135 142 149 152 147 cm 4'10" 130 137 144 147
152 cm 50" 140 147 154 157 152 cm 5'0" 135 142 149 152
157 cm 5'2° 145 152 159 162 157 cm 5'2° 140 147 154 157
162 cm 5'4" 150 157 164 167 162 cm 5'4" 145 152 159 162
167 cm 5'6" 155 162 169 172 167 cm 5'6" 150 157 164 167
172 cm 5'8" 160 167 174 177 172 cm 5'8" 155 162 169 172
177 cm 5'10" 165 172 179 182 177 cm 5'10" 160 167 174 177
182 cm 6'0" 170 177 184 187 182 cm 6'0" 165 172 179 182
187 cm 6'2" 175 182 189 192 187 cm 6'2" 170 177 184 187
192 cm 6'4" 180 187 194 197 192 cm 6'4" 175 182 189 192
KINDEREN
Lengte Beginner Gevorderd Ervaren  Expert Zo leest uhem
100 cm 33" 80 90 95 100 Zoek uw lengte in de linkerkolom en lees dan af bij uw niveau.
105cm 3'5" 85 95 100 105 Tussen twee rijen?
110 em 37° 90 100 105 110 Neem de onderste rij zolang u leert, de bovenste zodra u
carvet.
115cm 39" 95 105 110 115
Gewicht
120cm 311" 100 110 115 120 Zwaarder dan gemiddeld voor uw lengte: tot 6 cm langer.
125 cm 41" 105 115 120 125 Lichter: tot 6 cm korter.
130cm 4'3" 110 120 125 130
135cm 4'5" 115 125 130 135
140cm 4'7" 120 130 135 140
145cm 4'9" 125 135 140 145
150 cm 4'11" 130 140 145 150
155cm 51" 135 145 150 155
160cm 5'3" 140 150 155 160
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